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Aktivierungsangebote im Albrecht-Teichmann-Stift 
 
 
Im Albrecht-Teichmann-Stift gibt es vielfältige Aktivierungsangebote. Aktivierungsangebote finden 
mindestens einmal täglich statt. 
 
Zu den Angeboten gehört u. a.  

• 1mal wöchentlich Gottesdienst in unserem Andachtsraum 

• Spiele  

• Kunsttherapie 

• Zeichnen und Malen 

• Jahreszeitliches Basteln 

• Singen 

• Gedächtnistraining 

• 2mal wöchentlich Sturzprophylaxe 

• Gymnastik 

• Wellness (Handmassagen, Igelballmassagen, …) 

• Vorleserunden und Literaturnachmittage 

• Betreuungsangebot gemäß § 87b 
 
Darüber hinaus findet einmal im Monat ein Bewohnerstammtisch im Albrecht-Teichmann-Stift statt. 
 
Es gibt auch viele kulturelle Angebote wie zum Beispiel Konzerte von Chören, Musikern oder der 
Musikschule und Diavorträge. 
 
Die Bewohnerinnen und Bewohner des Albrecht-Teichmann-Stifts sowie die Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter des Albrecht-Teichmann-Stifts freuen sich sehr über die Zusammenarbeit dem Reichenbacher 
Kinderhaus Kunterbunt. Die Kinder kommen mehrmals im Jahr in das Albrecht-Teichmann-Stift um mit 
den Bewohnerinnen und Bewohnern zu singen, Gymnastik zu machen oder im Herbst um einen 
Laternenlauf zu machen. 
 
Viele ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bereichern den Alltag durch ihre Besuche, 
Mitwirkung bei Veranstaltungen und durch Spaziergänge in der näheren Umgebung. 
 

   

 


