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Vorwort

Liebe Bewohnerinnen, Bewohner,
Angehorige und Befreundete,

es ist mir eine grol3e Freude und Ehre, Sie alle mit der ersten Ausgabe
unserer wiederbelebten Hauszeitung begrulRen zu durfen. Nach vielen
Jahren der Pause greifen wir eine schoéne Tradition wieder auf und
mdchten mit dieser Zeitschrift ein Stlck Lebendigkeit und Gemeinschaft
starken. Geplant ist, dass die neue Hauszeitschrift ab jetzt wieder zwei-
mal im Jahr erscheint. Eine Ausgabe wird es im Fruhjahr und eine im
Herbst geben.

Die Hauszeitschrift soll nicht nur informieren, sondern vor allem Brlcken
bauen - zwischen Jung und Alt, zwischen Bewohnerinnen, Bewohnern,
Angehdrigen und Mitarbeitenden sowie all denen, die unserem Haus
verbunden sind. Sie finden in dieser Ausgabe Berichte aus unserem
Alltag, Einblicke in besondere Ereignisse, Neuigkeiten, Veranstaltungs-
hinweise und viele interessante Beitrage.

Besonders am Herzen liegt uns, dass auch lhre Stimmen zu Wort kom-
men: Ihre Geschichten, Erinnerungen, Winsche und Vorschldge sind
herzlich willkommen und bereichern unser Zusammenleben.

Mein Dank gilt allen, die sich mit Ideen, Engagement und Herzblut far
dieses Projekt eingesetzt haben. Ich wlnsche Ihnen nun eine anre-
gende Lekture — lassen Sie sich inspirieren, informieren und unter-
halten.

Herzlichst,

Ihr Michael Schildt

M. SLudk
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Ausflug in die MHP Arena nach Stuttgart

MHST goes MHP

Am 25. April 2025 machten sich funf Be-
wohnende des Michael-Hérauf-Stift, ge-
meinsam mit finf Begleitpersonen aufden
Weg in die MHP Arena, zum FulRballspiel
des VFB Stuttgart, gegen den 1. FC Heiden-
heim.

Los ging es fiir alle im Bus des Michael-Horauf-Stift,
in Richtung Stuttgart. Piinktlich um 20:30 Uhr
gingdas Spiel dann los. Von unseren Plitzen hatten
wir einen hervorragenden Blick auf das Tor der
gegnerischen Mannschaft, des 1. FC Heidenheim.

Zusammen mit 60.000 anderen Zuschauern fie-
berten wir mit dem VFB Stuttgart mit. Leider blieb

BCENRE

Michael Dzunic, Lisa Muller und
Michael Schildt im FuRRballfieber

MHP Arena
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In Vorfreude: die Besucher der

die erste Halbzeit, auch trotz der Motivation durch
uns und Fritzle, ohne ein Tor. Zum Gliick schaffte
es der Torhititer des VFB Stuttgart, auch sein Tor vor
gegnerischen Béllen zu bewahren.

Diesmal hatten wir, bedingt durch den Wechsel
der Mannschaften nach der Pause, das Tor des VFB
Stuttgart vor uns. Durch unser Anfeuern sowie die
gute Arbeit des Torhiiters des VFB, blieb dieses Tor
auch bis fast zur 90. Minute ohne einen Treffer.

Doch leider schaffte es der 1. FC Heidenheim in der
89. Minute einen Treffer zu erzielen. So mussten
wir leider das Tor des 1. FC Heidenheim hautnah
erleben.

Die Spannung steigt ... Ankunft
im Parkhaus



Uber uns

Vielfdltige Veranstaltungen

Herbstfest

Am 17. Oktober 2025 fand
im Michael-Horauf-Stift
das Herbstfest statt. Bei
Apfelkuchen, Zwetschgen-
kuchen und herzhaftem
Zwiebelkuchen und sehr
guter Stimmung wurde
getanzt und gelacht.

Herbstfest
mit Tanz

Dank des Alleinunterhal-
ters Erich Schmid war die
Stimmung fantastisch und wir konnten zu be-
kannten Melodien das Tanzbein schwingen.
Vielen Dank an alle, die zum Gelingen dieses
Festes beigetragen haben.

Feuershow des Kinderzirkus Maroni

Am 27. Juni 2025 hief? es im Michael-Horauf-Stift
,JFeuer frei“! Eine fantastische Feuershow des Kin-
derzirkus Maroni erwartete uns.

Im gut besuchten Garten des Michael-Horauf-Stifts
ginges zuerst mit einer Jonglage-Einheit der jungen
Artistinnen und Artisten los, bevor die Feuershow

Feuershow — Zirkus Maroni

Uberraschung:
Pommesparty

An ausgewdhlten Mittwo-
chen duftete es auf den ein-
zelnen Wohnbereichen nach
frischen Pommes.

Zusiatzlich zum Abendessen,
gab es frische Pommes mit
Ketchup und Mayo oder, wie
die Kenner sagen wiirden,
Pommes rot/weifs.

Pommesparty auf
Wohnbereich 3

Herzlichen Dank an Susanne Wagner und Heike
Maier fiir die Idee und Unterstiitzung.

Nach einer Feuershow kann Eis nicht schaden

begann. Zu passender Musik jonglierten sie mit
brennenden Fackeln, balancierten Feuerrdder und
vieles mehr. Zu Robbie Williams Lied ,, Angel“ fei-
erten wir den kronenden Abschluss der Show.

Bei Eis und Bowle lief3en wir den wunderschonen
Sommerabend ausklingen. Ein herzliches Danke-
schon geht an den Kinderzirkus Maroni, der mit
seiner Auffiihrung fiir einen unvergesslichen
Abend gesorgt hat.
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Wir gedenken unserer Verstorbenen

Karl Alfons Hinderberger Maria Skrabal

1935 - 17. August 2025 1938 - 15.September 2025

Christiane Herlt Erika Roos

1923 - 18. August 2025 1936 - 15. September 2025

Agathe Fischer Valerie Heinz

1934 — 27. August 2025 1934 - 23. September 2025

Alois Wasner Suse Lahr

1937 — 29. August 2025 1940 - 24. September 2025
Ludwig Wild

Ingeborg Mehlbeer 1941 - 26. September 2025

1933 — 30.August 2025

Edeltraut Moll
Klaus Dietzschold 1939 - 28. September 2025
1955 - 8. September 2025

Peter Liepelt
Josef Laub 1953 - 14. Oktober 2025
1936 — 9. September 2025

Erika Noetzel
1938 - 14. September 2025
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Besinnliches

Die Liebe ist die Groldte

Wenn ich mit Menschen- und mit Engelzungen
redete und hitte die Liebe nicht, so ware ich ein
tonendes Erz oder eine klingende Schelle. Und
wenn ich prophetisch reden koénnte und wiisste
alle Geheimnisse und hatte alle Erkenntnis und
allen Glauben, sodass ich Berge versetzen konnte,
und hitte die Liebe nicht, so wire ich nichts. Und
wenn ich alle meine Habe den Armen gdbe und
lieRe meinen Leib verbrennen und hitte die Liebe
nicht, so wiare mir’s nichts niitze.

Die Liebe ist langmiitig und freundlich, die Liebe
eifert nicht, die Liebe treibt nicht Mutwillen, sie
blaht sich nicht auf, sie verhalt sich nicht ungeho-
rig, sie sucht nicht das Ihre, sie ldsst sich nicht er-
bittern, sie rechnet das Bose nicht zu, sie freut sich
nicht iiber die Ungerechtigkeit, sie freut sich aber
an der Wahrheit; sie ertragt alles, sie glaubt alles,
sie hofft alles, sie duldet alles.

Spuren im Sand

Eines Nachts hatte ich einen Traum:
Ich ging am Meer entlang mit meinem Herrn.

Vor dem dunklen Nachthimmel erstrahlten, Streif-
lichtern gleich, Bilder aus meinem Leben. Und je-
desmal sah ich zwei Fuf3spuren im Sand, meine
eigene und die meines Herrn.

Die Liebe glaubt, hofft und duldet alles

Nun aber bleiben Glaube, Hoffnung, Liebe, diese
drei; aber die Liebe ist die grof3te unter ihnen.

1. Korinther 13

Als das letzte Bild an meinen Augen voribergezo-
gen war, blickte ich zurtick. Ich erschrak, als ich
entdeckte, dass an vielen Stellen meines Lebens-
weges nur eine Spur zu sehen war. Und das waren
gerade die schwersten Zeiten meines Lebens.

Besorgt fragte ich den Herrn: ,,Herr, als ich anfing,
dir nachzufolgen, da hast du mir versprochen, auf
allen Wegen bei mir zu sein. Aber jetzt entdecke
ich, dass in den schwersten Zeiten meines Lebens
nur eine Spurim Sand zu sehen ist. Warum hast du
mich allein gelassen, als ich dich am meisten
brauchte?

Da antwortete er: ,,Mein liebes Kind, ich liebe dich
und werde dich nie allein lassen, erst recht nicht
in Noten und Schwierigkeiten. Dort wo du nur eine
Spur gesehen hast, da habe ich dich getragen.“

Originalfassung © 1964 Margaret Fishback Powers.
Deutsche Fassung © 1996 Brunnen Verlag, Giefien
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Uber Dr. Antonie Kraut
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Dr. Antonie Kraut

Dr. Antonie Kraut war eine bemerkenswerte Frau,

,,Helfen, WO geh0|fen deren Wirken nach all den Jahrzehnten noch

d 7 immer von Bedeutung ist. Zeitzeuge Siegfried
weraen muss. Horrmann berichtet uns im Gespriach mit Pfarrer

Dr. Méule von seinen Begegnungen mit Fraulein
Dr. Antonie Kraut Dr. Antonie Kraut.

1952 - das Grindungsjahr der Evangelischen
Heimstiftung — was waren das fur Zeiten?

Das beschreibt sie selbst in einem Text: ,Man kann
sich kaum vorstellen, wie es damals aussah. Die
grofieren Stadte waren weitgehend zerstort, eben-
so die Eisenbahn. Der Verkehr von Ulm nach
Stuttgart endete in Goppingen. Dielandwirtschaft-
liche Produktion war sehr eingeschrankt. Die
Versorgung der allermeisten Stadte mit Lebens-
mitteln war recht mangelhaft. Die arbeitstihigen
Mainner waren vielfach in Gefangenschaft, soweit
sie nicht im Krieg geblieben sind. Aus den Ostge-
bieten stromten Millionen von vertriebenen Deut-
scheninihraltes Vaterland und suchten Aufnahme

8  Der Hausbote 1/2025



und eine neue Heimat. Das evangelische Hilfswerk
und der Landesverband der Inneren Mission beka-
men von den Besatzungsmachten mit als Erste die
Erlaubnis zu helfen. Sie haben sich den Fliichtlings-
familien, vor allem aber den Alten und Gebrech-
lichen, angenommen. Fiir sie suchte man im Land
nach Gebduden, die einigermafien geeignet waren
hilfsbediirftige Personen aufzunehmen. Dazu ge-
horten beispielsweise alte Schldsser, Kloster und
Gastwirtschaften. Eine Bitte an die Kirchenge-
meinden, Sofakissen zur Verbesserung der Liegen
zu spenden, hatte einen beachtlichen Erfolg.“

Was hiel® dies damals konkret?

Der Not, die sichtbar wurde, und der neuen Art von
Hilfsbediirftigkeit der Fliichtlinge musste begegnet
werden. Dazu brauchte es eine neue Uberlegung:
Was kann, muss und soll Diakonie leisten und wie
muss sie inhaltlich und strukturell aufgebaut wer-
den? Dem Leid der Hilfesuchenden sollte mit
Nachstenliebe, Solidaritdt und Achtung der Men-
schenwiirde begegnet werden. Die von der Inneren
Mission und dem Hilfswerk angebotenen Hilfen
sollten deutlich machen, woriiber wir im christ-
lichen Glauben reden. Der christliche Glaube ist
eine der Koordinaten ihres Lebens, ihres Wertge-
riistes. Sie selbst schreibt dazu: ,,Wo um der Liebe
Gottes und des Erkennens Jesu Willen der Elende
ruft, da ist die Kirche zur Hilfe verpflichtet, unbe-
schadet, ob der Staat diesen Dienst unterstiitzt oder
verbietet.“

Die Griindung der Evangelischen Heimstiftung
war etwas ganz Besonderes: Als eine Erinnerung
an die Griindungszeit schreibt Dr. Antonie Kraut:
yDer Ruckblick auf die Jahre nach dem Krieg und
die Entstehungsgeschichte der Evangelischen
Heimstiftung zeigen, wie wandelbar die Geschich-
te sein kann. Aus einem tiefen Abgrund gab es ei-
nen Aufstieg, mit dem 1945 kaum jemand gerech-
net hat. Gott hat uns, die wir die Heimat behalten
durften, geholfen, dass wir den Mitmenschen, die
ins Elend geschickt worden sind, helfen konnten.
Dafiir wollen wir dankbar sein und den Mut be-
halten, auch Schwierigkeiten, die uns in Zukunft
begegnen mogen, zu bewdltigen“.

Wie haben Sie sie in Gremien erlebt?

Siewar ,,die“ Frau im Rat der Mdnner. Denn damals
war es eine Seltenheit, wenn Frauen in Leitungs-
gremien vertreten waren. Aber sie hat durch ihre

Uber Dr. Antonie Kraut

Sachkenntnis die Autoritit und auch den Respekt
erworben, das war gar keine Frage. Sie hat lange
Diskussionen abgelehnt, war sehr zukunftsorien-
tiert und hatauch alle Enrungen fiir sich abgelehnt.
Erst mit 90 Jahren war sie bereit, die Verdienstme-
daille des Landes Baden-Wiirttemberg entgegen zu
nehmen. Ubrigens war ihr die Bezeichnung Friu-
lein wichtig. Fraulein Dr. Antonie Kraut war sehr
selbstbewusst und wollte dies mit der Anrede zum
Ausdruck bringen, dass sie es selbst war, die pro-
moviert hat. Denn damals war es durchaus tiblich,
dass Frauen von Médnnern mit Doktortiteln mit
»Frau Doktor® angesprochen wurden. Und dem
wollte sie aus dem Weg gehen.

Was war typisch far Dr. Antonie Kraut?

Der direkte Kontakt der Geschaftstithrung zuihren
Mitgliedern und das personliche Gesprach waren
wesentlich fiir ihre Leitungsaufgabe. Und sie hat
damit auch den Verband gefiihrt. Sie war viel un-
terwegs in den Einrichtungen, war jahrlich bei den
Freizeiten der Hausmiitter anwesend und hat dabei
enorm viel erfahren, was in den Heimen so vor sich
ging. Fir mich beeindruckend war und ist immer
noch, in wie vielen Gremien Dr. Antonie Kraut den
Posten des Vorstandes oder des Stellvertreters tiber-
nommen hat. In sechs diakonischen Einrich-
tungen nahm sie die Aufgaben des Vorstandes oder
des stellvertretenden Vorstandes wahr. Bei minde-
stens zwolf Mitgliedseinrichtungen war sie in deren
Verwaltungsrat oder ahnlichen Organen tatig. Wie
sie das alles zeitlich geschafft hat, ist mir ein Ratsel,
aber sie hat das fertiggebracht.

Also eine Heilige der Diakonie?

Mit Sicherheit nicht, aber sie war eine grofde beein-
druckende Personlichkeit, die aufgrund ihres
Glaubens, ihrer Zuversicht, ihrer Zukunftsorien-
tiertheit die Fundamente fiir die Diakonie in Wiirt-
temberg geschaffen hat, auf denen wir heute noch
aufbauen konnen. Der Name , Fraulein Dr. Antonie
Kraut“ ist untrennbar mit der Geschichte der Dia-
konie in Wiirttemberg verbunden, weil sie selbst ja
als Person mit ihrem Leben und ihrer Arbeit ein
Teil dieser Geschichte ist. Fiir mich war und ist Dr.
Antonie Kraut ein grof3es Vorbild und ich denke,
das kann und darf sie auch fiir die Heimstiftung in
der Zukunft sein.

Dr. Thomas Mdule, Marina Rapp
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Feste & Feiern

Unvergesslich

Das Sommerfest

Man soll die Feste feiern, wie sie fallen. Aus diesem Grund haben wir auch dieses Jahr
wieder das alljéhrliche Sommerfest im Garten des Michael-Hoérauf-Stifts veranstaltet.

Das kulinarische Angebot

Karibische Trdume, das war das Motto des diesjah-
rigen Sommerfestes, dasam 12. Juli 2025 im Garten
des Michael-Horauf- Stifts stattgefunden hat. Im
Vorfeld wurden Tische und Bierbdnke organisiert,
die weifden Tischdecken wieder herausgekramt und
die Pavillons wieder aufgebaut.

-_ =
Vo A

Wohnbereich 1in Feierstimmung
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Die Vorbereitungen

Die Kiiche hat fiir die kulinarischen karibischen
Traume gesorgt, indem sie Hahnchenspiefie mit
Kokos oder Hihnchenfilet mit Ananas gezaubert
hat. Die Haustechnik hat die Tische und Binke, die
Pavillons und die Technik aufgestellt, damit nicht
nur fir das leibliche Wohl gesorgt war, sondern
auch Sitzmoglichkeiten im Schatten vorhanden
waren.

Der Beginn

Bei strahlendem Himmel ging es dann am Nach-
mittag los. Um auch kleidungstechnisch die kari-
bischen Traume umzusetzen, bekam jeder Besu-
chende des Festes eine Blumenkette, die auch
heute noch bei einigen unserer Bewohnenden am
Tirschild des Zimmers hangt.

Der Andrang war grof3. Die fleifdigen Helferinnen
und Helfer mussten noch weitere Sitzmoglich-
keiten bereitstellen, damit alle Gaste einen Platz
finden konnten.

Sommerfest bei gutem Wetter



Feste & Feiern
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Sommerfest mit karibischer Kulinarik und
karibischen Klédngen

Das Fest e

Nach der Begriiffung durch Hausdirektor Michael
Schildt wurde das Buffet er6ffnet und die Mitarbei-
tenden der Kiiche hatten alle Hinde voll zu tun,
das Gegrillte, die Salate und die anderen Beilagen
an die Gaste auszugeben.

Bei karibischen Klangen wurde also gefeiert. Be-
sonders zu erwdhnen ist auch die Bar, an der ka-
ribisch, sommerliche Cocktails mit und ohne
Alkohol gemixt wurden.

An dieser Stelle geht ein herzlicher Dank an alle,
die dazu beigetragen haben, dass dieses Fest fiir
die Bewohnenden, die Angehorigen und die Mit-
arbeitenden unvergesslich wurde. Wir freuen uns Liebevolle Deko
bereits jetzt, auf ein wunderschénes Sommerfest

im Jahre 2026 und sind gespannt, unter welchem

Motto dieses stehen wird.
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Aus der Einrichtung

Interview

.Die” Frau in Sachen Ausbildung

Ausbildungskoordinatorin Leonie Kamf ist fir die Auszubildenden im Michael-Hérauf-Stift
verantwortlich. Sie sorgt daflr, dass die Azubis mit Freude und Motivation ihre Ausbil-

dung meistern.

Ausbildungskoordinatorin Leonie Kampf

Warum haben Sie sich gerade
far diesen Beruf entschieden?
Durch den Beruf meiner Mutter,
die ebenfalls Pflegefachkraft ist,
hatte ich frith Bertithrungspunkte
mit dem Thema Pflege. Durch sie
habe ich gesehen, wie wichtig
und erfiillend es ist, Menschen in
schwierigen Situationen zu helfen
und sie zu begleiten.

Ausbildungskoordinatorin bin
ich geworden, weil es mir sehr
am Herzen liegt, den Beruf wei-
terhin attraktiv zu halten und
junge Menschen fiir die Pflege zu
begeistern. Es ist mir ein Anlie-
gen, IThnen die Vielseitigkeit des
Berufs nahezubringen.

Wo arbeiten Sie momentan?

Im Moment bin ich im Michael-
Horauf-Stift fiir den Bereich der
Ausbildung und die Nachwuchs-

12  Der Hausbote 1/2025

gewinnung zustandig. Die enge
Zusammenarbeit mit den Schu-
len ist ein zentraler Bestandteil
meiner Arbeit als Ausbildungsko-
ordinatorin.

Mir ist es wichrig, frithzeitig
Kontakt mit Schiilerinnen und
Schiilern sowie Lehrpersonen zu
pflegen, um potenzielle Auszu-
bildende bestmoglich zu infor-
mieren und auf den Beruf auf-
merksam zu machen.

Wie sieht Ihr Tagesablauf
aus?

Durch die Vielseitigkeit meiner
Aufgaben, gestaltet sich mein
Tagesblauf sehr flexibel. Meine
Haupttatigkeit ist die Anleitung
und Begleitung der Auszubilden-
den bei praktischen Tatigkeiten
und die Hilfestellung bei theore-
tischen Fragestellungen.

Was mébgen Sie besonders an
Ihrer Tatigkeit?

Dass ich durch den Kontakt zu
den Auszubildenden immer auf
dem neuesten pflegerischen Wis-
sensstand bin und ich mich ste-
tig fort- und weiterbilden muss.

Was macht Ihnen weniger
Spald?

Daich ein sehr harmoniebediirf-
tiger Mensch bin, macht es mir
weniger Spafy Konfliktgesprache
zu fihren. Trotzdem gehort auch
das zu meiner Aufgabe.



Ehrenamt und Ausbildung

Das Ehrenamt im Michael-Horauf-Stift

Viele Dinge hier im Michael-Hérauf-Stift
sind durch die Unterstitzung der Ehren-
amtlichen méglich, die uns ihre Zeit schen-
ken und unseren Bewohnerinnen und Be-
wohnern dadurch Zeit und ein Ldcheln
schenken.

Das Volksliedersingen mit Christa Schmid und
Inge Schweizer findet einmal im Monat im Haus
statt. Inzwischen treffen sich alle Interessierten
im Wohnbereich 3.

Die Teilnahme ist tiberwéltigend, denn viele ken-
nen die alten Volkslieder und konnen diese sogar
auswendig mitsingen. Andere Bewohnerinnen und
Bewohner horen wiederum gerne zu und geniefden
das Gemeinschaftserlebnis. Wenn man in die Ge-
sichter der Menschen schaut, sieht man Freude,
Lacheln und manchmal auch ein Tranchen.

Stimmungsvolles Volksliedersingen

Die beiden Ehrenamtlichen begleiten den Gesang
mit ihrer Gitarre und werden tatkréaftig von Mela-
nie Eissler unterstiitzt. Leider verldsst uns Christa
Schmid zum Jahresende. Sie war seit 1993 ehren-
amtlich in unserem Hause tdtig. Wir danken ihr
ganz herzlich und bedauern ihr Ausscheiden.

Ausbildung im Michael-Horauf-Stift

Ausbildung im Michael-Hérauf-Stift. Be-
gegnung - Vielfalt - gemeinsames Wach-
sen.

Im Michael-Horauf-Stift ist Ausbildung mehr als
Lernen - sie bedeutet Begegnung, Vielfalt und ge-
meinsames Wachsen. Aktuell begleiten wir sieben
junge Menschen, die sich auf ihren Weg in den
Pflegeberuf gemacht haben. Unsere Auszubilden-

den kommen aus fiinf verschiedenen Landern und
bereichern unser Haus mit vielen neuen Blickwin-
keln und Geschichten. Vier von ihnen machen die
einjahrige Ausbildung zum Altenpflegehelfer, drei
absolvieren die generalistische Pflegeausbildung.
Solernen sie alles Wichtige rund um die Betreuung,
Pflege und Unterstiitzung im Alltag - immer mit
dem Ziel, Ihnen ein Zuhause zu bieten, in dem Sie
sich wohlfiihlen.

Unsere Auszubildenden sind neugierig, freundlich
und bringen viele frische Ideen mit. Sie werden von
erfahrenen Kolleginnen und Kollegen begleitet, so
dass sie sich immer an jemanden wenden kon-
nen. Das gibt Sicherheit - auch fiir Sie. Die jungen
Leute helfen tiberall mit: Sie unterstiitzen bei der
Pflege, begleiten Freizeitangebote, fithren Ge-
sprache und sind bei Aktivititen dabei. So erleben
sie hautnah, was es heifdt, mit und fiir Menschen
da zu sein, mit Herz, Verstand und Respekt.

Der Hausbote 1/2025 13



Lyrik & Poesie

Gedicht zur Jahreszeit

Herbsttag

Herr, es ist Zeit. Der Sommer war sehr grol3.
Leg deinen Schatten auf die Sonnenuhren,
und auf den Fluren lass die Winde los.

Befiehl den letzten Frichten, voll zu sein;
gib ihnen noch zwei stdlichere Tage,
drénge sie zur Vollendung hin, und jage
die letzte SuRe in den schweren Wein.

Wer jetzt kein Haus hat, baut sich keines mehr.
Wer jetzt allein ist, wird es lange bleiben,
wird wachen, lesen, lange Briefe schreiben
und wird in den Alleen hin und her
unruhig wandern, wenn die Blatter treiben.

Rainer Maria Rilke
(1875 — 1926)
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