Plan E Datum:

Wochenangebot

Qad Evangelische
Heimstiftung

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Maultaschensuppeaic

Schweine-
geschnetzeltesq
Reis & Gemluse

oder

Spaghettia1 mit
Spinatsol3eg

Eisbecher,'

Klrbiscremesuppeg

Gefullte Paprikag mit
Hackfleisch und
Rahmsolleq

oder

Blumenkohl-
kaseschnitzelaicgi
mit heller Sol3eq

Schokopuddingg

Brokkolicremesuppeg

Kirbis-Pasta (Nudeln)aicg

oder

Quarkauflaufaicg

Obst

Klare Gemusesuppe

Hlhnerfrikasseeg mit Reis

oder

Gemuse-Nudel-Auflaufq

Bayrisch* Cremeg

Karottencremesuppeg

Seelachsfilets, Kartoffeln,

Zitronensolleg

oder

Rostinchen mit

Blumenkohlkasesolieg

Bananenjoghurtg

Bei Fragen zu Allergenen erhalten Sie gerne unseren Ordner ,Service fir Allergiker*

Bitte denken Sie daran sich anzumelden - am besten am Tag vorher oder am selben Tag bis 9 Uhr. Sie erreichen uns unter

07807/9573102 oder -107.

Ilhr Team vom Café s‘Plauderstiible




