Die Tagespflege Plochingen im
Johanniterstift bietet dlteren Menschen
mit somatischen Einschrankungen,
Demenz oder psychischen Verdnderun-
gen eine gesicherte Tagesstruktur.

Die Betreuung erfolgt in einer Gruppe fir
insgesamt elf Gaste.

Unsere Tagespflege befindet sich im 1. Ober-
geschoss und ist barrierefrei zugdnglich. Die
Raume sind hell und liebevoll eingerichtet.

In unserem gemutlichen Gemeinschaftsraum
mit Wohnkiiche verbringen unsere Gaste die
Zeit in Gesellschaft bei vielseitigen, aktivieren-
den Beschadftigungsangeboten. Ein Ruheraum
bietet jederzeit die Mdglichkeit zum Riickzug.

GroBzugige AuBenbereiche laden zum
Verweilen ein.

Die Gaste unserer Tagespflege werden auf
Wunsch morgens zu Hause abgeholt und
abends wieder zurlick in ihre vertraute Umge-
bung gebracht. Durch unseren eigenen Fahr-
dienst ist ein personlicher Austausch mit den
Angehdrigen bei Bedarf moglich.

Um unser Angebot ndher kennenzulernen,
bieten wir Ihnen einen kostenlosen Schnup-
pertag an.
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Rufen Sie uns an und lassen Sie sich beraten -
gerne auch bei lhnen zu Hause.

Tel. (07153) 6 09-320

Informationen erhalten Sie auch direkt bei uns
in der Tagespflege. Unsere Offnungszeiten sind:
Montag bis Freitag von 8:00 - 16:30 Uhr

Tagespflege Plochingen

im Johanniterstift

JohanniterstraBe 16 - 73207 Plochingen
tp.plochingen@ev-heimstiftung.de
www.ev-heimstiftung.de
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Tagespflege Plochingen

im Johanniterstift
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... und abends wieder zu Hause sein.

JohanniterstralBe 16 - 73207 Plochingen



Heaz,&% willlonsmen lei vwing i den Tagmﬁﬂega!

Unsere Tagespflege richtet sich an dltere pflege-
bedurftige Menschen und bietet pflegenden
Angehdrigen eine spurbare Entlastung in ihrem
Alltag.

Ein Besuch in der Tagespflege bietet pflegebe-
dirftigen Menschen nicht nur rdumlich einen
geschiutzten Rahmen, er verhindert zudem auch
die Vereinsamung.

Die Durchfiihrung drztlicher Verordnungen, die
Medikamentengabe sowie die Hilfe zur Korper-
hygiene (z. B. bei Inkontinenz) sind durch unsere
qualifizierten Betreuungs- und Pflegekrafte
sichergestellt.
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In der Tagespflege erleben Sie gemeinsam mit an-
deren einen schénen Tag, der von unseren Pflege-
und Betreuungskraften immer wieder aufs Neue
gestaltet wird. Wir geben Ihnen durch einen gere-
gelten Tagesablauf Halt im Alltag. Abgestimmt auf
lhre individuellen BedUrfnisse vermitteln wir lhnen
das Gefuhl der Sicherheit und Geborgenheit.

Die Belegung einzelner Tage oder halber Tage ist
in der Tagespflege maoglich.

Fur pflegebedurftige Menschen mit Pflegegrad
kénnen die Kosten fiir den Besuch der Tagespflege
tiber die Pflegekasse (teil-)finanziert werden.

Unsere Tagesstruktur

# Abholservice (bei Bedarf)

% Gemeinsames Friihstiick

% Impuls in den Tag und Betreuungsangebote
# Mittagessen mit anschlieBender Mittagsruhe
% Betreuung und Aktivierung am Nachmittag
% Kaffeetrinken in der Gruppe

# Ausklang des Tages

% Fahrservice nach Hause (bei Bedarf)

Beispiele zur Betreuung
% Erinnerungsarbeit und Geddchtnistraining

% Alltagsaktivitaten, z. B. Tisch decken, Kuchen
backen, jahreszeitliches Dekorieren

% Singen, tanzen und Bewegungslbungen
% Lesen, vorlesen und Gesprache

% Gesellschaftsspiele, ...

% kreatives Gestalten - z. B. malen, topfern
% Spaziergdnge und Ausfliige

% Gottesdienste und Andachten

Mahlzeiten

%% Drei Mahlzeiten (Friihstiick, Mittagessen,
Nachmittagskaffee und Kuchen) sowie
Zwischenmabhlzeiten

*¢ Auf Wunsch besondere Kostformen



