
                                                                                 
 
 

 
 
 

Pressemitteilung 
 

Türen auf: Die Maus zu Besuch im Pflegeheim 
Vier Einrichtungen der Evangelischen Heimstiftung laden ein zu „Türen auf mit der Maus“ 
 

Stuttgart, 29. September 2026 – Die Evangelische Heimstiftung beteiligt sich in diesem 
Jahr mit vier Standorten an der Mitmach-Aktion „Türen auf mit der Maus“. Am 
Aktionstag, dem 3. Oktober 2026, sind verschiedene Programmpunkte für Kinder, 
Familien und Interessierte geboten, die einen Blick in den erlebnisreichen Alltag eines 
Pflegeheims ermöglichen. 

 

Pflege findet nicht hinter verschlossenen Türen statt. Pflege ist fester Bestandteil der 
Gesellschaft. Das ist das Selbstverständnis der Evangelischen Heimstiftung. „Jeder und jede 
ist irgendwann von Pflege betroffen. Umso wichtiger ist es uns, Berührungsängste zu nehmen, 
Begegnung zu ermöglichen und zu zeigen, was Altenpflege alles kann und worauf wir stolz 
sind“, sagt Dr. Alexandra Heizereder, Kommunikationschefin der Evangelischen Heimstiftung. 

„Türen auf mit der Maus“ ist eine bundesweite Mitmach-Aktion, bei der unterschiedlichste Orte 
ihre Türen öffnen und einen Blick hinter die Kulissen gewähren, der sonst in dieser Form nicht 
möglich ist: Wie sieht der Pflegealltag aus? Welche Menschen leben und arbeiten hier? Was 
macht ein Pflegeheim zu einem schönen und lebenswerten Ort? Die Veranstaltungen sind 
niedrigschwellig, familienfreundlich und darauf angelegt, Neugier zu wecken und ins Gespräch 
zu kommen. „Wir wünschen uns, ein Ort zu sein, an dem junge und alte Menschen mit und 
ohne Unterstützungsbedarf zusammenkommen und erfahren, wie bereichernd diese 
Begegnungen sind. Wir möchten zeigen: Ein Pflegeheim ist ein lebendiger Ort des 
Miteinanders, mitten in der Gesellschaft“, sagt Alexandra Heizereder. 

 

Wir sind am 3. Oktober dabei  

Karl-Wilhelm-Doll-Haus in Niefern-Öschelbronn (09:00 – 12:00 Uhr): Neugierig, wie es im 
Pflegeheim aussieht? Im Karl-Wilhelm-Doll-Haus können Besucherinnen und Besucher 
ausprobieren, wie sich eingeschränkte Sinne oder Mobilität anfühlen: Gehhilfen, Seh- und 
Hörsimulationen, ein Rollstuhl-Parcours und Stationen zum Ausprobieren. Außerdem gibt es 
gemeinsame Bastel- und Vorleseangebote sowie Zeit zum Gespräch mit Bewohnerinnen, 
Bewohnern und Mitarbeitenden.  

Johannes-Sichart-Haus in Tauberbischofsheim (10:00 – 14:00 Uhr): Welche kleinen 
Wunder machen ein Pflegeheim eigentlich zu einem Zuhause? Für Familien und Kinder gibt 
es einen authentischen Einblick in den Alltag: Pflege, Betreuung und gemeinschaftliches 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Leben. Wir zeigen, was normalerweise hinter geschlossenen Türen geschieht. Mit 
Mitmachangeboten und viel Zeit zum Kennenlernen und Fragen stellen. 

Johannes-Brenz-Haus in Blaufelden (10:00 – bis 14:00 Uhr): Möchtest du entdecken, wie 
moderne Technik den Alltag in unserer Einrichtung erleichtert? „Wunder-Technik der Pflege“ 
lautet das Motto des Nachmittags. Besucherinnen und Besucher können moderne Hilfsmittel 
entdecken und selbst erleben, wie Mobilisierung mit einem Patientenlifter funktioniert. Technik, 
die den Alltag erleichtert, wird hier anschaulich und praktisch vorgestellt. 

Eduard-Mörike-Haus in Bad Mergentheim (14:00 – 17:00 Uhr):   Auf der Suche nach 
„kleinen Wundern“ öffnen sich die Türen des Eduard-Mörike-Haus für einen Generationen-
Spielenachmittag. Denn wo Jung und Alt gemeinsam spielen, können kleine Wunder 
entstehen – ein Lächeln auf den Lippen, ein Funkeln in den Augen und viele kleine und große 
Momente der Freude und Gemeinschaft. Kinder zwischen 8 und 16 Jahren sind herzlich 
willkommen mit den Bewohnerinnen und Bewohnern des Eduard-Mörike-Haus Brett- und 
Kartenspiele zu spielen. Für das leibliche Wohl ist gesorgt, das Café Mörike hat geöffnet. 

Weitere Informationen 

Die Aktion „Türen auf mit der Maus“ besteht seit 2011 und ist eine jährliche Mitmach-Initiative 
des WDR. Weitere Informationen zu den Veranstaltungen sowie Adressen Öffnungszeiten 
gibt es auf der Aktionsseite. Um eine Anmeldung wird gebeten: 
https://www.wdrmaus.de/tuer_oeffner_tag/2026/index.php5 

   

 

 

 

 

 
__________________________________________________________________________________________ 
Wir sind die Evangelische Heimstiftung – das größte diakonische Pflegeunternehmen in Baden-Württemberg. Als 
Arbeitgeberin sind wir stolz auf 11.350 Mitarbeitende, 1.020 Auszubildende und 150 FSJler, die 15.955 Menschen 
in 170 Einrichtungen betreuen. Als Dienstleisterin bieten wir Menschen gute Pflege in 11 Residenzen, 93 
Pflegeheimen, 35 Mobilen Diensten, 28 Tagespflegen, 64 Betreuten Wohnanlagen sowie in einer Einrichtung der 
Eingliederungshilfe, einem Bildungszentrum und einer Rehaklinik. Unseren Mitarbeitenden garantieren wir den 
bundesweit höchsten Personalschlüssel, faire Bezahlung nach Diakonietarif, berufliche Sicherheit und 
Perspektiven. Mit unserer Tochtergesellschaft ABG verfügen wir über einen bundesweiten Einkaufsverbund mit 
8.000 Mitgliedern. Unsere Tochter HDG übernimmt als gemeinnütziges Serviceunternehmen mit 800 
Mitarbeitenden hauswirtschaftliche Dienstleistungen. Gegründet wurden wir 1952 und sind Mitglied im 
Diakonischen Werk. 
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Stv. Pressesprecherin 
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